
Ciclismo en 
Delta
Leyes para

ciclistas
Ceda el paso a los peatones

Deténgase en las luces rojas del 
semáforo y las señales de pare (STOP)

Circule en el sentido del tránsito

No use las aceras

Use una luz delantera blanca y una luz 
trasera roja por la noche

Utilice el timbre para indicar su 
presencia

Consejos practicos para

dar vuelta
Mirar por encima del hombro si vienen autos y señalar 
antes de dar una vuelta o cambiar de carril. Verificar 
nuevamente para asegurarse que es seguro avanzar.

Usar las señales 
manuales para indicar 
a los conductores hacia 
dónde se dirige.

No cambiar de carril 
bruscamente. Señalar con anticipación hacia dónde 
irá, antes de dar la vuelta.

Si resulta incómodo cambiar de carril o dar la vuelta, 
detenerse a un lado y esperar a que pasen los autos.

Cascos
•	Usar un casco siempre que se circule en bicicleta

•	Amarrar siempre la correa bajo la barbilla

•	Cambiar el casco después de un accidente o 
cuando tenga señales de daño.

Recursos para ciclistas en Delta
Acerca de la seguridad en bicicleta
Delta HUB Committee • delta@bikehub.ca

Acerca de las reglas de ciclismo
Delta Police Department • deltapolice.ca

Content adapted from New York City Department of Transportation, "Bike Smart: The Offical Guide to Cycling in New York City" nyc.gov/bikes


